
炭酸ガスレーザー治療を受けられた方への注意点

手術当日の注意点

頭部、足底以外の場合では当日からシャワー浴は可能ですが、患部のテープやガーゼは
無理に剥がさずシャワーで優しく洗い流してください。
入浴後は軟膏とテープもしくはガーゼで処置してください。

2週間後までの注意点
1日2回程度は軟膏とテープもしくはガーゼで処置を継続してください。顔の場合は、普段お

使いの洗顔料で患部を優しく洗浄してください。それ以外の部位でもシャンプー、ボディー
ソープなどをご使用いただけます。

軟膏やテープでかぶれる場合もありますので、患部に何らかの異常（赤みが強くなる・痛み
が出てくる）があれば早めに再診してください。
2週間程度で患部はピンク色の皮膚で覆われるようになります。

その後の注意点

患部がピンク色の皮膚で覆われると軟膏とテープによる処置は不要になりますが、顔の場
合はしっかりと紫外線対策をしてください。

加齢に伴うイボ（脂漏性角化症）に対してレーザー治療を行った場合は、治療後にレチノイ
ン酸とハイドロキノンを併用していただくとレーザー治療の効果が長持ちします。


